
JEZUS W GETSEMANE 

Ew. Mateusza 26,36-46; Ew. Marka 14,32-42 

Wtedy idzie Jezus z nimi do ogrodu, zwanego Getsemane, i mówi do uczniów: Siądźcie tu, a Ja tymczasem odejdę 

tam i będę się modlił. I wziął z sobą Piotra oraz dwóch synów Zebedeuszowych, i począł się smucić i trwożyć. 

Wtedy mówi do nich: Smętna jest dusza moja aż do śmierci; pozostańcie tu i czuwajcie ze mną. 
 

Potem postąpił nieco dalej, upadł na oblicze swoje, modlił się i mówił: Ojcze mój, jeśli można, niech mnie ten 

kielich minie; wszakże nie jako Ja chcę, ale jako Ty. 
 

I wrócił do uczniów, i zastał ich śpiących, i mówił do Piotra: Tak to nie mogliście jednej godziny czuwać ze mną? 

Czuwajcie i módlcie się, abyście nie popadli w pokuszenie; duch wprawdzie jest ochotny, ale ciało mdłe.  
 

Znowu po raz drugi odszedł i modlił się, mówiąc: Ojcze mój, jeśli nie może mnie ten kielich minąć, żebym go pił, 

niech się stanie wola twoja. 
 

I przyszedł znowu, i zastał ich śpiących, albowiem oczy ich były obciążone. I zostawił ich, znowu odszedł i modlił 

się po raz trzeci tymi samymi słowami. Wtedy przyszedł do uczniów i mówił do nich: Śpijcie dalej i odpoczywajcie, 

oto nadeszła godzina i Syn Człowieczy będzie wydany w ręce grzeszników. Wstańcie, pójdźmy; oto się zbliża ten, 

który mnie wyda. 

 

I przyszli do ogrodu, który zwano Getsemane, i rzekł do uczniów swoich: Siądźcie tutaj, aż się pomodlę.I wziął z 

sobą Piotra i Jakuba, i Jana, i począł się niepokoić i trwożyć. I rzekł do nich: Smętna jest dusza moja aż do śmierci; 

zostańcie tu i czuwajcie.  
 

Potem postąpił nieco dalej, padł na ziemię i modlił się, aby, jeśli to możliwe, ominęła go ta godzina. I mówił: 

Abba, Ojcze! Ty wszystko możesz, oddal ten kielich ode mnie; wszakże nie co Ja chcę, ale co Ty. 
 

I przyszedł, i zastał ich śpiących, i rzekł do Piotra: Szymonie, śpisz? Nie mogłeś czuwać jednej godziny? Czuwajcie i 

módlcie się, abyście nie popadli w pokuszenie; duch wprawdzie jest ochotny, ale ciało mdłe. I odszedł ponownie, i 

modlił się tymi samymi słowami. 
 

A gdy wrócił, zastał ich znowu śpiących, albowiem oczy ich były obciążone i nie wiedzieli, co mu odpowiedzieć. I 

przyszedł po raz trzeci, i rzekł im: Jeszcze śpicie i odpoczywacie? Dość tego! Nadeszła godzina, oto Syn Człowieczy 

będzie wydany w ręce grzeszników. Wstańcie, pójdźmy; oto ten, który mnie wydaje, przybliża się. 



JEZUS W GETSEMANE 
dopasuj wyrazy do tekstu 

1. twoja  2. obciążone  3. pokuszenie  4. grzeszników   

5. modlił  6. Getsemane  7. trzeci  8. minie 

9. czuwajcie  10. kielich  11. śpiących  12. oblicze 

Wtedy idzie Jezus z nimi do ogrodu, zwanego .........., i mówi do uczniów: Siądźcie tu, a Ja 

tymczasem odejdę tam i będę się .......... I wziął z sobą Piotra oraz dwóch synów 

Zebedeuszowych, i począł się smucić i trwożyć. Wtedy mówi do nich: Smętna jest dusza 

moja aż do śmierci; pozostańcie tu i .......... ze mną. 

 

Potem postąpił nieco dalej, upadł na .......... swoje, modlił się i mówił: Ojcze mój, jeśli 

można, niech mnie ten kielich ..........; wszakże nie jako Ja chcę, ale jako Ty. 

 

I wrócił do uczniów, i zastał ich .........., i mówił do Piotra: Tak to nie mogliście jednej 

godziny czuwać ze mną? Czuwajcie i módlcie się, abyście nie popadli w ..........; duch 

wprawdzie jest ochotny, ale ciało mdłe.  

 

Znowu po raz drugi odszedł i modlił się, mówiąc: Ojcze mój, jeśli nie może mnie ten 

.......... minąć, żebym go pił, niech się stanie wola .......... 

 

I przyszedł znowu, i zastał ich śpiących, albowiem oczy ich były .......... I zostawił ich, 

znowu odszedł i modlił się po raz .......... tymi samymi słowami. Wtedy przyszedł do 

uczniów i mówił do nich: Śpijcie dalej i odpoczywajcie, oto nadeszła godzina i Syn 

Człowieczy będzie wydany w ręce .......... Wstańcie, pójdźmy; oto się zbliża ten, który 

mnie wyda. 
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znajdź 11 różnic 



JEZUS W GETSEMANE 
znajdź literę, która nie pasuje w słowie po lewej stronie,  

wpisz ją po prawej stronie i odczytaj hasło 

OMGRÓD 

GETOSEMANE 

UCZNIODWIE 

MOLDLITWA 

PIIOTR 

SMUTCIĆ 

DUWSZA 

CZAUWAĆ 

OBOLICZE 

OJCIECC 

KIEHLICH 

GORDZINA 

POKUSZEONIE 

DUNCH 

OCHĄOTNY 

CIAWŁO 

MDŁEI 

EWOLA 

SŁORWA 

NSYN 

WYDAENY 

GRZEGSZNICY 

JAKOUB 



Jak nazywał się ogród, do którego 
Jezus poszedł z uczniami? 

a) Wiśniowy ogród chiński 
b) Ogród Paschy 
c) Getsemane 

Co Jezus robił w ogrodzie? 

a) Nauczał uczniów o swoim powtórym 
przyjściu 

b) Modlił się 
c) Skarżył się na Judasza 

Z którymi uczniami Jezus odszedł, 
żeby się modlić? 

a) Z Janem, Piotrem i Mateuszem 
b) Janem, Jakubem i Piotrem 
c) Z synami Zebedeuszowymi i Judaszem 

Co Jezus polecił uczniom, żeby 
robili w czasie, gdy On będzie się 
modlił? 

a) Żeby zjedli kolację 
b) Żeby zawołali Judasza 
c) Żeby czuwali 

O co Jezus prosił Ojca? 

a) Żeby Judasz nie przyszedł 
b) Żeby Jego uczniowie nie spali 
c) Jeśli można, niech Go ten kielich minie 

ale niech się stanie wola Ojca 

Ile razy Jezus modlił się w 
ogrodzie? 

a) Raz 
b) Dwa razy 
c) Trzy razy 

Co uczniowie robili, gdy Jezus się 
modlił? 

a) Gorliwie się modlili 
b) Spali 
c) Śpiewali 

Co Jezus powiedział uczniom o 
ciele i duszy, gdy zastał ich 
śpiących? 

a) Duch jest czysty ale ciało brudne 
b) Duch wprawdzie ochotny ale ciało mdłe 
c) Duch jest ubrany w białą szatę ale ciało 

jest gołe 

Kto zbliżał się do ogrodu, gdy Jezus 
skończył się modlić? 

a) Ten, który Go wyda 
b) Zacheusz 
c) Jan, Jakub i Piotr 

JEZUS W GETSEMANE 
zaznacz prawidłową odpowiedź 
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rozszyfruj słowa i wpisz je w pola po prawej stronie 

z liter z zielonych pół ułóż hasło 

ODPOWAĆCZY 

ŁOCIA 

LICHKIE 

WAJCIECZU 

GRZESZCYNI 

NIOWIEUCZ 

MANEGETSE 

ONYCHOT 

LITMODWA 

CERĘ 
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Z S Ł O W A R E P O T 

P O I K L J H G T D B 

F G Z R D S E W A S Z Ę L N 

Z Ś K I E L I C H P L M I M 

Ą S D E R G H Y U I O C T K 

L K Z S D P O I Y T J F W J 

P O K U S Z E N I E C R A K 

Z S I C Z P L O Y R I T M Ś 

W D U Z C R Ę C E Z E Y N Ć 

Y C O U F S P O Ł C C Z B D 

D F P W D Z Ę R T B K S C E 

A R Ł A Ę P Z W O L A 

N T Z Ć R O S A N B U 

Y N S P T I K J L M N 

Lista słów 

MODLITWA POKUSZENIE SŁOWA 

OJCIEC KIELICH WOLA 

CZUWAĆ WYDANY RĘCE 
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znajdź ukryte słowa 



A S D R T Y M N C K J O P Ś 

Ć P K M D F G I Z P E W R G 

O E Ó D R T C D U C H K I O 

C P Ą Ł A S D R W P M N E D 

N J K H R G E T S E M A N E J W Z 

E R T O E I U R Z C B J P O H E I 

P I O T R O P K J Ę R C W S G R N 

I W E N H Y T S M U C I Ć D R T A 

O R T Y M G K E W R Ą E S Z Ó U I 

P M N D F J U D A S Z Ó 

L O Ś Ć R G C F J P O S 

K G K J M Y Z D S R T R 

G R Z E S Z N I C Y Z G S M K J W 

H Ó A S D W I M N B Ś M Z C S Z Y 

Y D Ć F G P O K U S Z E N I E R D 

R E W R T Ę W C Z R U J R A I Y A 

Ś P I Ą C Y I G F I P K T Ł P U Ć 

Z S A O P U E K J M N B C O S Z Ś 

Lista słów 

OGRÓD GETSEMANE UCZNIOWIE PIOTR 

SMUCIĆ CZUWAJCIE ŚPIĄCY POKUSZENIE 

DUCH OCHOTNY CIAŁO MDŁE 

GODZINA GRZESZNICY WYDAĆ JUDASZ 
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znajdź ukryte słowa 



S Z C U O C Z U W A J C I E S C Ę T 

P N I S C E S O P C M Y Ż A M A M R 

A K I E L I C H O I E O C N Z Z F W 

G I H I M Z Y B K Ą T Ć D S S N D O 

Ć C E N Z I N L U Y S Ą U L U P Ł Ż 

M D Ł E Y E A I Z Ż E D H G I O A Y 

R Y M Z W O B C I Ą Ż O N E C T E Ć 

A J O S A M E Z S O M D O T I E W E 

N A D U Ć I Y Ł Z N A P T S Ć C B A 

T K L K W I N O Y Z C O N E O U O D 

Ę U I O C A T W E G N C Y M K S C P 

M K Ł P Z J O I N C E Z W A C M Ą E 

S Z T A U B H E I E T Y J N Z Ę I O 

C M W O L U C Z N I O W I E Y W Ż C 

Z B U I W C O C E C R A Y Ż O T O Z 

E I C C A I W Z O J W Ć D N U Ć N Y 

S Z A D I E I Y B O Ż W Y D A N Y W 

E L D P J Ć E G R Z E S Z N I C Y A 

SPAĆ ODPOCZYWAĆ CZŁOWIECZY WYDANY 

GRZESZNICY CZUWAJCIE POKUSZENIE SMUCIĆ 

JAKUB ZIEMIA OBCIĄŻONE OCZY 

KIELICH OJCIEC GETSEMANE UCZNIOWIE 

MODLITWA SYNOWIE TRWOŻYĆ SMĘTNA 

DUSZA OBLICZE OCHOTNY MDŁE 

Lista słów 
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znajdź ukryte słowa 



1. Jakich uczniów zastał Jezus gdy wrócił z 
modlitwy?  

2. Jezus powiedział do uczniów: „Czuwajcie i 
módlcie się, abyście nie ... w pokuszenie” 

3. Jezus modląc się powiedział Ojcu: „niech 
się stanie wola ...” 

4. Jezus powiedział do uczniów: „Czuwajcie i 
módlcie się, abyście nie popadli w ...” 

5. Jakich dwóch braci Jezus wziął ze sobą? 
Synów ... 

6. Przed modlitwą Jezus powiedział uczniom: 
„Smętna jest dusza moja aż do ...” 

7. Grzecznie i uprzejmie zwracać się do 
kogoś, by coś otrzymać 

8. 60 minut 
9. Inaczej „gleba”, „rola” 
10. Jezus modląc się powiedział Ojcu: „niech 

się stanie ... Twoja” 
11. Jak Jezus wołał do Boga? Abba, ...! 
12. Inaczej „twarz” 
13. Jak nazywał sie ogród, w którym Jezus się 

modlił? 

JEZUS W GETSEMANE 
rozwiąż krzyżówkę i podaj hasło 

Hasło: 
1 2 3 4 9 5 7 10 19 11 12 13 14 15 16 

31 25 20 22 23 26 24 21 28 29 34 32 33 

17 18 8 6 

14. Ilu synów Zebedeuszowych Jezus wziął ze 
sobą? 

15. Jezus powiedział: „... jest dusza moja aż do 
śmierci” 

16. Kto był z Jezusem w ogrodzie? Jego ... 
17. Po modlitwie Jezus powiedział: „Wstańcie, 

pójdźmy, oto się zbliża ten, który mnie ...” 
18. Przeciwieństwo „cieszyć” 
19. Jaki jest duch chociaż ciało jest mdłe? 
20. Jezus powiedział: „oto ... godzina i Syn 

Człowieczy będzie wydany w ręce 
grzeszników” 

21. W czasie modlitwy Jezus ... na oblicze swoje 
22. Jezus powiedział: „smętna jest ... moja aż 

do śmierci” 
23. Pierwsze imię Szymona 
24. W czyje ręce Jezus miał być wydany? 
25. Kto miał być wydany w ręce grzeszników? 

... Człowieczy 
26. Rozmowa z Bogiem 
27. Gdzie Jezus udał się z uczniami? Do ... 
28. Ile razy Jezus odchodził by się modlić? 
29. Gdy Jezus odszedł modlić się „począł się 

smucić i ...” 

30. W ogrodzie Jezus powiedział do uczniów: 
„Siądźcie tu, a Ja tymczasem ... tam i będę się 
modlił” 

31. Kogo Jezus wziął do ogrodu? Swoich ... 
32. Inaczej „wzbudzać niepokój” 
33. Jezus powiedział, że „Syn Człowieczy będzie ... 

w ręce grzeszników” 
34. Drugie imię Piotra 
35. Co robił Jezus w Getsemane? ... się 
36. Co jest ochotne?  
37. Co jest mdłe? 
38. Jaki Syn miał być wydany w ręce grzeszników? 
39. Jak Jezus wołał do Boga? ..., Ojcze! 
40. Duch jest ochotny a ciało jakie? 
41. Kogo wziął Jezus ze sobą? Piotra, Jana i ... 
42. Co robili uczniowie gdy Jezus się modlił? 
43. Inaczej „opuścić”, „porzucić” 
44. Kogo Jezus wziął ze sobą? Piotra, Jakuba i ... 
45. Gdy nadchodził Judasz Jezus powiedział: „oto 

się zbliża ten, który ... wyda” 
46. Kogo Jezus wziął ze sobą oprócz synów 

Zebedeuszowych? 
47. Górne członki ciała 
48. Jezus po modlitie wrócił do uczniów i ... ich 

śpiących  
49. Co było obciążone u uczniów?  
50. Jezus powiedział do uczniów: „... i módlcie się, 

abyście nie popadli w pokuszenie” 
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