
Zakres materiału do opracowania w terminie 18.05.-29.05.2020r. 

18.05.2020 

Poniedziałek 

Temat : Ptasie rodziny 

 

Czytanka strona 18-21 

Przeczytaj opowiadanie pt: „Kto puka?” oraz odpowiedz na pytania, zamieszczone 

pod tekstem. Zapoznaj się z informacjami, dotyczącymi ptaków.  

 

Ćwiczenia polonistyczne strona 20-22 

Ćwiczenie 1- uzupełnij zdania wyrazami z ramki. Przepisz zdania do zeszytu – na 

ocenę. 

Przepisz danie pasujące do ilustracji. Połącz wyrazy w pary. Jakie odgłosy wydają 

ptaki? Wpisz literki we właściwe miejsca, dowiesz się jak nazywają te ptaki. Połącz  

ptaka z gniazdem. 

 

Podręcznik matematyka strona 36 -39 

Obejrzyj film instruktażowy: https://www.youtube.com/watch?v=n4ORUCiRqgo  

Przyjrzyj się ilustracjom przedstawiającym wagi. Spróbuj ustnie rozwiązać zadnia 

ze strony 38-39. Poproś o pomoc rodziców. 

 

Ćwiczenia matematyczne strona 41 

Wpisz, jakie odważniki mógł postawić sprzedawca na szali. Odczytaj ile waży 

packa. Wklej na wagę odpowiednie odważnik. Zapisz ile mogą ważyć cukierki. 

 

19.05.2020 

Wtorek 

Temat: Ptasi koncert 

 

Czytanka strona 22-23 

Wprowadzamy litery „dź, Dź” oraz „dzi, Dzi”. Przeczytaj wybraną czytankę z tymi 

literami. Naucz się ją czytać. – na ocenę 

 

Posłuchaj śpiewu ptaków 

https://www.youtube.com/watch?v=37vogHo8m70  

https://www.youtube.com/watch?v=W5ACbMU15R4  

 

Ćwiczenia polonistyczne strona 23-24 

Napisz literę „dź, Dź” i zapamiętaj pisownię wyrazów. Otocz pętlą obrazki, w 

nazwach, których słyszysz „Dź”. Uzupełnij zdania wyrazami z ramki. Wklej 

naklejki z odgłosami ptaków. Ułóż  rozsypani wyrazowej zdanie, zapisz je. 

 

Ćwiczenia matematyczne strona 46-47 

Rozwiąż zadnie z treścią. Wykonaj obliczenia, dodając liczby na każdym boku 

trójkąta. Zapisz jakich pieniędzy użyjesz, aby rozmienić 20 zł. Połącz działanie z 

właściwym psem. 

 

Zrób wszystkiego po 10 razy: przysiady, pajacyk, wyskok w górę, skok na prawej i 

lewej nodze. 

20.05.2020 

Środa 

Temat: Skrzydlaci przyjaciele 

 

Ćwiczenia polonistyczne strona 25-26 

Napisz literę „dzi, Dzi” i zapamiętaj pisownię wyrazów. Połącz „dzi” z 

samogłoskami, zapisz je i przeczytaj. Podpisz ilustracje. Uzupełnij podpisy pod 

obrazkami.  

Ćwiczenie 4- uzupełnij zdania wyrazami z ramki. Przepisz do zeszytu – na ocenę. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=n4ORUCiRqgo
https://www.youtube.com/watch?v=37vogHo8m70
https://www.youtube.com/watch?v=W5ACbMU15R4


Ćwiczenia matematyczne strona 48-49 

Rozwiąż zadnie z treścią. Przelicz spinacze, zapisz ilość. Zaznacz godziny na 

zegarze. Rozwiąż zadanie z treścią. Wykonaj działanie. Wykonaj obliczenia, 

odejmując liczby na każdym boku trójkąta. 

 

Wykonaj z papieru ptaka: na ocenę 

https://www.youtube.com/watch?v=ASRZ-mcco6s 

https://www.youtube.com/watch?v=aZoHDsSzgNM  

https://www.youtube.com/watch?v=dRIfRUOzoGQ  

21.05.2020 

czwartek 

Temat:  Czego uczymy się od ptaków 

 

Czytanka strona 24-25 

„Co fruwa, co lata? Ludzie jak ptaki.” Spróbuj przeczytać oba teksty i odpowiedzieć 

na pytania znajdujące się pod nimi. 

 

Ćwiczenia polonistyczne strona 27-28 

Z rozsypani sylabowej ułóż wyrazy, zapisz je pod ilustracjami. Przeczytaj zdania, 

podkreśl te, które mówi: Czego ptaki mogą zazdrościć samolotom? Wklej 

odpowiednie zdanie. Odpowiedz na pytania, skorzystaj z wklejonych zdań. 

 

Ćwiczenia matematyczne strona 50-51 

„Sprawdź się”. Rozwiąż zadnia. Możesz poprosić o niewielką pomoc rodzica. 

Praca na ocenę 

 

Poskacz na skakance lub zagraj w berka. 

22.05.2020 

Piątek 

Temat: Puszczamy latawce 

 

Czytanka strona 27 

Polecenie 4 wykonaj w zeszycie. – na ocenę 

 

Kaligrafia polonistyczna strona 52. –na ocenę 

 

Poćwicz kozłowanie piłki: ręką prawą, ręką lewą i na przemian. 

25.05.2020 

Poniedziałek 

Temat: Między nami w klasie 

 

Czytanka strona 28-29 

Przeczytaj opowiadanie pt. „Świnka”. Oceń zachowanie chłopca. Przeczytaj ważną 

informację, czym jest poszanowanie cudzej własności.  Przeczytaj wiersz pt. 

„Tydzień w szkole”. Powiedz, co wydarzyło się przez tydzień w szkole. Jak unikać 

takich sytuacji? 

Ćwiczenia polonistyczne strona 29-30 

Wykreśl w zdaniach wyrazy, które nie pasują. Zamaluj odpowiednim kolorem 

wyrazy, opisując gumkę przed i po użyciu przez Wojtka. Uzupełnij zdania 

odpowiednimi wyrazami. Uzupełnij pytania odpowiednimi wyrazami. Wpisz 

kolejne dni tygodnia. Przypomnij ich kolejność. 

 

Ćwiczenia matematyczne strona 52-53 

Wykonaj zadania. 

26.05.2020 

Wtorek 

Temat: Święto mamy 

 

Czytanka strona 32-33 

Wprowadzamy litery „dż, Dż”. Przeczytaj wybraną czytankę z tą literą. Naucz się ją 

czytać. – na ocenę 

Napisz w zeszycie, co lubi Twoja mama. – na ocenę 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ASRZ-mcco6s
https://www.youtube.com/watch?v=aZoHDsSzgNM
https://www.youtube.com/watch?v=dRIfRUOzoGQ


Ćwiczenia polonistyczne strona 33-34 

Napisz literę „dż, Dż” i zapamiętaj pisownię wyrazów. Podpisz rysunki i połącz z 

właściwym schematem głoskowym. Rozwiąż rebus. Podkreśl w zdaniach „DŻ” oraz 

wykonaj ilustrację, która ma związek z czytanką. Wklej naklejki, tak, aby powstał 

przepis na bułeczki.. Odkreśl wyrazy z  „DŻ” oraz przepisz do zeszytu. 

 

Ćwiczenia matematyczne strona 56-57 

Wykonaj działania. Rozwiąż zadania z treścią. Dokończ rysowanie szlaczka. Zmierz 

kolorowe paski, wpisz ile wynoszą. 

 

Naucz się śpiewać piosenkę „Walczyk dla rodziców” 

https://www.youtube.com/watch?v=7YQHXVgjiB8 

 

Wykonaj laurkę dla mamy – na ocenę 

https://www.youtube.com/watch?v=3a03HJs8J8w&pbjreload=10  

https://www.youtube.com/watch?v=otjMhpZvKQ0  

https://www.youtube.com/watch?v=GrQh0O0j1YY  

27.05.2020 

Środa 

Temat: Między nami w domu 

 

Czytanka strona 30-31 

Przeczytaj opowiadanie pt. „Nasza mama czarodziejka” lub posłuchaj 

https://www.youtube.com/watch?v=pzT7QEVBIaI  oraz odpowiedz na pytania 

znajdujące się pod tekstem.  

 

Ćwiczenia polonistyczne strona 31-32 

Ponumeruj dania według opowiadania „Nasz mama czarodziejka” i narysuj ostatnią 

scenę. Przeczytaj zdania oraz postaw na końcu znak zapytania oraz kropkę.  

Ćwiczenie 3- Uzupełnij zdania wyrazami z ramki. Napisz w zeszycie kilka zdań o 

swojej rodzinie.  

Zacznij tak: 

Mam na imię……. Mam …….. lat. 

Moi rodzice to……. Moi dziadkowie to……. Moje rodzeństwo to……  

- na ocenę 

Pokoloruj wyrazy oznaczające tych samych członków rodziny. 

 

Ćwiczenia matematyczne strona 54-55 

Rozwiąż zadania z treścią. Wykonaj obliczenie z użyciem kostek. Rozwiąż zadanie 

z treścią, pamiętaj o nominałach monet. Wklej książki. Wykonaj działania w grafie 

oraz na koralikach. 

28.05.2020 

Czwartek 

Temat: Trudne wybory 

 

Czytanka strona 34-35 

Przeczytaj opowiadanie pt. „Nagła sprawa”, odpowiedz na pytania zamieszczone 

pod tekstem. Oceń zachowanie Gabrysi. 

 

Ćwiczenia polonistyczne strona 35 

Napisz według wzoru. Utwórz wyrazy, dopisując podane litery. Napisz je i 

uzupełnij zdania. 

 

Podręcznik matematyka strona 40-41 

Zapoznaj się z pojęciem 1 litr oraz obejrzyj filmik 

https://www.youtube.com/watch?v=1P2r5XnaXtU  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7YQHXVgjiB8
https://www.youtube.com/watch?v=3a03HJs8J8w&pbjreload=10
https://www.youtube.com/watch?v=otjMhpZvKQ0
https://www.youtube.com/watch?v=GrQh0O0j1YY
https://www.youtube.com/watch?v=pzT7QEVBIaI
https://www.youtube.com/watch?v=1P2r5XnaXtU


 

 

Ćwiczenia matematyczne strona 58-59 

Oblicz ile jest wody w butelkach. Przeczytaj zadnia, wpisz ile litrów brakuje do 

20litrów. Rozwiąż zadnie z treścią. Pokoloruj pojemniki tak, aby razem mieściły 17 

litrów. Dorysuj kropki na kostkach, aby działanie było prawidłowe. Dodaj liczby, w 

taki sposób jak pokazują strzałki. Pokoloruj tarcze, aby wszystkie były jednakowe. 

 

Wykonaj bieg: wolny, trucht i szybki. Powtórz tę czynność kilka razy. 

29.05.2020 

Piątek 

Temat: Lubimy być razem 

 

Czytanka strona 26 

Przepisz do zeszytu ćwiczenie 1- na ocenę 

 

Kaligrafia polonistyczna strona 53. –na ocenę 

 

Ułóż zadanie z treścią do działania : 10+ 2 +4=  .Zapisz w zeszycie –na ocenę 

 

Wykonaj rozgrzewkę 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo  

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo

