
Witam! Podaję nowy temat (na dwie lekcje). Zapisujecie ten temat z datami 10.06.2020 r. oraz 19.06.2020 r.,  

Wszelkie pytania, wątpliwości oraz zdjęcia zaległych prac domowych przesyłamy na adres: zsp.rosyjski@gmail.com  

 

Урок 

Тема: Вкусно и полезно. (Smacznie i pożytecznie).      

 

Przechodzimy do nowego działu Приятного аппетита! (Smacznego!). Otwórzcie podręczniki na stronie 40  

i popatrzcie na piramidę żywieniową (zadanie 1). Podaję nowe słownictwo do tego zadania (przepiszcie do zeszytu): 

 

• кажgый gень – codziennie 

• несколько раз в gень – kilka razy dziennie 

• 1-2 раза в gень – 1 - 2 razy dziennie 

• 3-4 раза в неgелю – 3 - 4 razy w tygodniu 

• реgко – rzadko 

• только по празgникам – tylko od święta 

• растительные жиры – tłuszcze roślinne 

• тёмные макароны – makaron razowy 

• мясо птицы – drób 

• животные жиры – tłuszcze zwierzęce 

• слаgости – słodycze 

• газированные напитки – napoje gazowane 

Następnie przechodzimy do ramki Внимание. Przeczytajcie informacje z tej ramki i przepiszcie do zeszytu odmianę 

czasowników jeść oraz pić w czasie teraźniejszym: 

 

есть (jeść) 

l. poj.                                                                                                                                l. mn.                                                                                               

1. я ем (ja jem)                                                        1. мы еgим (my jemy) 

2. ты ешь (ty jesz)                                                   2. вы еgите (wy jecie) 

3. он                                                                   3. они еgят (oni jedzą) 

   она ест (on, ona, ono je) 

   оно 
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пить (pić) 

l. poj.                                                                                                                                l. mn.                                                                                               

1. я пью (ja piję)                                                       1. мы пьём (my pijemy) 

2. ты пьёшь (ty pijesz)                                               2. вы пьёте (wy pijecie) 

3. он                                                                    3. они пьют (oni piją) 

   она пьёт (on, ona, ono pije) 

   оно 

 

Aby utrwalić odmianę tych czasowników, wykonajcie ćwiczenia 2 i 3 ze strony 21 w ćwiczeniach (bez odsyłania). 

 

Praca samodzielna 

Dla chętnych ćwiczenia na platformie learningapps. Pracy pisemnej do odsyłania nie zadaję. Proszę natomiast  

o wysyłanie zdjęć zaległych zadań z j. rosyjskiego na adres: zsp.rosyjski@gmail.com  

Miłej pracy! 
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