
Reported speech – Commands (Polecenia, prośby i zakazy w mowie 
zależnej) 
 
 

Mowa zależna jest relacjonowanie czyjejś wypowiedzi. Stosujemy ją, kiedy przekazujemy czyjąś wypowiedź 

pośrednio, nie cytując jej wprost. 
 
 

prośba asked 

(poprosić) 

'Please help me,' the woman said. The woman asked me to help 

her. 

rozkaz, 

polecenie,zakaz 

told 

(powiedzieć) 

'Stop shouting,' my mum said. My mum told me not to shout. 

  
 

Osoba + asked / told + dopełnienie + TO  / NOT  TO + forma podstawowa czasownika + r.z 
                                       (komu?kogo?)  
                            ↓ 
                                zaimek dopełnieniowy 
                                     imię,rzeczownik        
 
TO – żeby,o (coś) 
NOT  TO – żeby nie, o nie (nie robienie czegoś) 
 
  ‘Please, call me at 5,’ she said.   -  She asked him to call her at 5.  
  
  ‘Don’t touch me!’ she said.  - She told him NOT to touch her.  
  
  ‘Leave me alone!’ he said.   He told them to leave him alone.         
 
 

1. Moja mama poprosiła mnie o wyrzucenie śmieci. 
2. Nauczyciel powiedział nam żebyśmy nie biegali. 
3. Jej siostra poprosiła ją o pomoc w pracy domowej. 
4. Ona powiedział mężowi żeby zrobił zakupy. 
5. Rodzice powiedzieli nam żebyśmy przysłali pocztówkę. 
6. On powiedział jej żeby się z niego nie śmiała. 
7. My poprosiliśmy ich żeby nas odwiedzili. 
8. Chciałbym poprosić Cię żebyś opowiedziała mi o swojej szkole. 


