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1. Zaznacz prawidtowe zakonczenie zdania.

Za rozwoj meskiej sylwetki, muskulatury ciala, zarostu na twarzy i niskiego gtosu odpowiada
A. estrogen. B. kortyzol. C. testosteron. D. hormon tropowy.

2. Zaznacz problem badawczy dotyczacy do$wiadczenia, ktorego wyniki przedstawiono na wykresie.

A. Jak zmienia si¢ poziom glukagonu miedzy
positkami?

B. Poziom glukagonu po positku wzrasta.

C. Tlos¢ glukagonu we krwi zalezy od ilo$ci
positkow w ciggu dnia.

D. Poziom glukagonu migdzy positkami nie zmienia

sie.

[mg/100 cm?)

poziom glukagonu we Krwi

7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12'00
positek [godzina]

3. W wyznaczone miejsca wstaw brakujace elementy tak, aby powstat schemat wyjasniajacy antagonistyczne
dziatanie hormonéw trzustki.

dzialajacy hormon
— insulina

poziom cukru poziom cukru

wysoki

dziatajacy hormon

4. Hormonem, ktory przygotowuje organizm do gwaltownego wysitku jest:
a) tyroksyna b) adrenalina ¢) glukagon d) insulina

5. Choroba zwigzana z zaburzeniem wiasciwej kontroli poziomu glukozy we krwi to:
a) anemia b) bulimia c) kartowatos¢ d) cukrzyca

6. Korzystajac ze schematu i podanych poje¢, uzupeinij zdania

adrenalina, przysadka mdézgowa, estrogeny, glukagon, jajniki
Nadnercze, oznaczone numerem . . . ....... , wydziela do krwi
....................... , ktora miedzy innymi podnosi ci$nienie krwi.
Za powstawanie zenskich cech piciowych odpowiadaja
.................... wydzielane do krwi przez gruczoty zwane
................... ., a0znaczone na schemacie numerem 5.
Tarczyc¢ oznaczono na schemacie numerem ...........
Numerem 1 0znaczona Jest . ... ......... ..o,
Gruczot dokrewny numer . .. ... produkuje. . ........ ... :

ktory powoduje podniesienie poziomu glukozy we Krwi.




7. Uzupehnij tabele. Wpisz w odpowiednie miejsca nazwy gruczoldw oraz wydzieliny wybrane sposrod
t

podanych.
slina, gruczol potowy, tyroksyna, nadnercza, estrogeny, jadra, watroba, mleko
Rodzaj gruczolow Przyklady gruczolow Wydzielane substancje
Gruczoty pot
zewnatrzwydzielnicze &linianki
70k¢
gruczot mlekowy
Gruczoly tarczyca
wewnatrzwydzielnicze adrenalina
jajniki
testosteron

8.Adrenalina w sytuacji stresowej, np. zagrozenia zycia, sprawia, ze organizm funkcjonuje efektywniej. Dlatego

jest nazywana hormonem walki i ucieczki.
Uzupelnij schemat dotyczacy wplywu adrenaliny na organizm cztowieka

ADRENALINA

—

naczynia
krwiono$ne
w mieé$niach

zrenice oka tempo
wentylacji ptuc

Serce

rozszerzenie

Skutek: lepsze
krazenia krwi
i zaopatrzenie

tkanek w tlen

Skutek: wiecej
$wiatla dociera do
oka —
lepsze widzenie




