
Klasa VII                     

Imię i Nazwisko ………………………………………………………………………………………… 

ROZWÓJ CZŁOWIEKA 

1. Oceń prawdziwość każdego zdania. Wpisz P, jeśli zdanie jest prawdziwe, lub F, jeśli jest fałszywe.     

 

I Płód jest połączony z łożyskiem za pomocą sznura pępowinowego.  

II Odejście wód płodowych następuje w pierwszej fazie porodu.  

III Dziecko jest wypychane z dróg rodnych matki dzięki skurczom macicy.  

IV Odklejenie łożyska następuje do trzech dni po porodzie.  

 

2. Wskaż wszystkie poprawne dokończenia zdania stawiając V                                                                       

Kobieta będąca w ciąży, aby zapewnić sobie zdrowie, a dziecku optymalne warunki rozwoju, powinna 

 

           poddawać się regularnym badaniom lekarskim........ 

     spożywać obfite posiłki bogate w cukry i tłuszcze............ 

     spędzać czas na świeżym powietrzu............ 

     oglądać filmy o szkole rodzenia do późnych godzin wieczornych.......... 

     unikać stresu, dźwigania i pośpiechu.......... 

     zażywać, w razie potrzeby, leki tylko zlecone przez lekarza......... 

 

 3. Wskaż poprawne dokończenie każdego zdania. Przy opisach okresów rozwojowych człowieka 

zakreśl właściwą literę, którą oznaczono te okresy lub zaznacz właściwą odpowiedź                                         

 

I. Zmiany w zakresie sprawności intelektualnej i fizycznej, stopniowe odwapnianie kości, słabnący 

wzrok, obniżenie aktywności układu hormonalnego to objawy charakterystyczne dla okresu 

          dojrzewania.                                                               starzenia się. 

 

      II. Rozpoczyna się w dniu narodzin. Charakteryzuje się całkowitą zależnością od matki i 

        niewielkim    kontaktem z otoczeniem.               A    / B     / C 

  

         III.  Rozpoczyna się od trzeciego roku życia. Cechuje się intensywnym wzrostem, rozwojem i   

              doskonaleniem mowy oraz rozwojem sprawności ruchowej.                        A     / B     / C 

 

              A. noworodkowy                 B. niemowlęcy                  C. dzieciństwa 

 

4. Przyporządkuj nazwy okresów rozwojowych człowieka do wieku, w którym występują ,wpisując w 

miejsce kropek odpowiednią literę                                                                                                         

 

okres dojrzewania …... 

okres dorosły.....  

okres dzieciństwa ….... 

okres dojrzały…… 

okres niemowlęcy ….....                     

okres młodzieńczy …... 

okres starczy........... 

okres noworodkowy …... 

 A. od 1. do 12. miesiąca życia  

 B. od narodzin do końca 1. miesiąca życia  

C. od 12. do 17. roku życia 

 D. od 1. do ok 12. r życia 

 E. od 17. do 20. roku życia  

 F. od 20. do 40. roku życia  

 G. od 40. do 65. roku życia 

 H. powyżej 65lat 

 

 

 

5. Wskaż sytuację, w której wyniku może dojść do zakażenia wirusem HPV ( stawiając V)                                



                  Używanie tych samych naczyń w kuchni............. 

                   Transfuzja krwi przebadanej pod kątem nosicielstwa podczas zabiegu chirurgicznego.............. 

                  Kontakty seksualne bez zabezpieczenia z zakażonym partnerem............ 

                  Przebywanie w jednym pomieszczeniu z nosicielem........... 

 

6. Jaka to choroba?                                                                                                                

Choroba ta objawia się częstymi zakażeniami o podłożu bakteryjnym, wirusowym lub grzybiczym. 

Drastycznie spada ilość leukocytów we krwi, obniża się odporność organizmu. Następuje jego 

stopniowe wyniszczenie, mogą pojawić się zmiany nowotworowe. 

 

Wskaż poprawną odpowiedź na pytanie. 

Jak nazywa się opisana choroba ? 

            Kiła                        AIDS                      Białaczka                     Rzeżączka 

  

Jest to groźna, zakaźna choroba przenoszona droga płciową. Wywołuje ją bakteria – krętek blady. 

Osoba zarażona przez wiele lat może nie odczuwać żadnych dolegliwości. Jeśli jednak nie podejmie 

leczenia, w jej organizmie dochodzi do uszkodzenia narządów wewnętrznych, w tym mózgu. W 

wyniku tej choroby następuje utrata wzroku i pojawiają się zaburzenia psychiczne. Często kończy się 

śmiercią osoby zakażonej. 

 

Wskaż poprawną odpowiedź na pytanie. 

Jak się nazywa opisana choroba? 
              Kiła                        AIDS                      Białaczka                     Rzeżączka 

 

 7. Wskaż sytuację, w której wyniku może dojść do zakażenia HIV (wstaw V) 

     Podanie ręki............ 

     Używanie tych samych talerzy i sztućców.................. 

     Kontakty seksualne z przypadkowym partnerem, bez zabezpieczenia............... 

      Przebywanie w jednym pomieszczeniu z chorym lub nosicielem............ 

 

8. Oceń prawdziwość każdego zdania. Wpisz P, jeśli zdanie jest prawdziwe, lub F, jeśli jest 

fałszywe. 

 

I Czynnikami zakaźnymi chorób przenoszonych drogą płciową mogą być bakterie, wirusy i 

pierwotniaki....................... 

II Czynniki zakaźne mogą znajdować się w nasieniu, krwi i innych płynach ustrojowych ludzi 

zarażonych.................... 

III Profilaktyka chorób przenoszonych drogą płciową polega m.in. na unikaniu kontaktów seksualnych 

z przygodnymi partnerami i stosowaniu prezerwatyw................. 

IV Jeżeli u osoby mającej kontakt z czynnikami zakaźnymi nie występują objawy choroby, to znaczy, 

że jest ona zdrowa..................... 

 

9. Podaj dwie zasady profilaktyki zmniejszające rozprzestrzenianie się chorób przenoszonych 

drogą  płciową. 
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