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ZDROWIE | CHOROBA

1. Przyporzadkuj nazwom chorob zakaznych czynniki chorobotwoércze, ktore je wywotuja. Wpisz obok
nazwy choroby litere odpowiadajaca danemu czynnikowi.

I. ospa wietrzna......... a. wirusy

ILkita......... b. bakterie

I1l. Tezec......... C. pierwotniaki (protisty zwierzgce)
IV.owsica......... d. robaki (ptazince, nicienie)

V. toksoplazmoza.........

2. Wsrod podanych ponizej nazw chorob wybierz te, ktére sg zakazne.
1. nadcisnienie tetnicze 2. grypa 3. wscieklizna 4. owsica
5. nowotwor phuc 6. AIDS 7. astma 8. krzywica

3. Dopasuj podane drogi przenoszenia chordb do ich nazw. Dopisz odpowiednig litere / litery do nazwy
choroby.

wirusowe zapalenie watroby typuB ... .. ... a. droga kropelkowa
kila......... b. kontakt bezposredni
grypa......... c. droga pokarmowa
salmonelloza......... d. droga ptciowa

e. uszkodzenie skory

4. Niektoére choroby zakazne moga by¢ przenoszone przez zwierzeta.
Przyporzadkuj do nazwy choroby nazwe jednego zwierzecia, ktdre moze by¢ jej nosicielem.
Wskaz obok nazwy choroby litere, ktdrg oznaczono dane zwierzg.

a. komar l.dzuma-A/B/C/D

b. pchta Il. malaria—A/B/C/D

C. pies 1. wscieklizna—A/B/C/D
d. kleszcz

5. Ocen prawdziwos¢ kazdego zdania. Wpisz P, jesli zdanie jest prawdziwe, lub F, jesli jest falszywe.

I Jesli po kilku dawkach antybiotyku objawy choroby znikaja, to znaczy, ze pacjent moze zrezygnowac
z dalszego zazywania leku..............

Il Antybiotyki mozna zazywac¢ jedynie na polecenie lekarza, $cisle wedtug jego wskazowek..............
11 Obecnie wiele antybiotykow wytwarza si¢ w laboratoriach...............

6. Wskaz poprawne dokonczenie zdania.
Badanie mammograficzne daje mozliwo$¢ zdiagnozowania nowotworu
A. szyjki macicy. B. prostaty. C. piersi. D. jader.
7. Podaj przyktad dziatania profilaktycznego, zapobiegajacego rozwojowi raka ptuca.



8. Na schemacie przedstawiono dane dotyczace zachorowalnosci mezczyzn i kobiet w Polsce na rozne

nowotwory.
Mezczyzni Kobiety

21,9% piers

10i% jelito grube
/ 3,8% - ptuco

73% . trzon macicy

ptuco 187% \ %
prostata 155% \

jelito grube 12

47%  Jainik
szyjka macicy

~ tarczyca

% nerka

- zotadek

biataczki 25%//
krtai 2,4% -0

trzustka 23%

: 22% trzustka

inne 31% 33:4% inne

A Srednia zachorowalno$¢ na rézne nowotwory u mezczyzn i kobiet w Polsce

a) Podaj, ktory z rodzajow nowotworéw — wymienionych na schemacie — wystepujacych u mezczyzn,
dotyczy uktadu rozrodczego.

mezczyzn niz u kobiet.
A. nowotwor zotadka B. nowotwor jelita grubego
C. nowotwor ptuc D. nowotwor trzustki

9. Wskaz wszystkie poprawne dokonczenia zdania.
Nadmierne spozywanie alkoholu moze by¢ przyczyng

A. zniszczenia komorek nerwowych. B. raka ptuca.
C. marskos$ci watroby. D. zaburzenia pracy nerek.
E. owrzodzenia zotadka. F. prochnicy zebow.

Podaj dwa przyktady asertywnej odmowy, gdy kto§ namawia ci¢ do palenia papierosow.



